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De bus rijdt! 

Hij is geel, Amerikaans, heeft 35 zitplaatsen, 
een imperial en heet Thomas. De tweede-
hands schoolbus die Arte Acción sinds enkele 
maanden heeft, is het pronkstuk van de orga-
nisatie. De bus is gefinancierd uit giften aan de 
Vrienden van Arte Acción  en dankzij een aan-
zienlijke bijdrage van Moments of Joy.  
Arte Acción heeft al veel gebruikt gemaakt van 
het voertuig. Zo is er een tournee mee ge-
maakt naar Guatemala, voor een jongerenuit-
wisseling en deelname aan een steltenfestival. 
Ook kwam de bus geweldig van pas voor het 
circuskamp en wordt die vaker voor circus-
voorstellingen gebruikt. De vaste chauffeur 
Don Vincente is een ervaren rijder, die de bus 
ook onderhoudt en schoonmaakt. Hij haalt de 
jongeren ook regelmatig op in Amarateca, en 
brengt ze na hun activiteiten in Tegucigalpa 
terug naar huis. In een paar maanden tijd is de 
bus utgegroeid tot een onmisbare schakel in 
alle activiteiten van Arte Acción. 

De bus voor het pand van Arte Acción 
 
Actie: beurs voor jong talent 

Een paar jaar geleden vroeg Arte Acción aan 
jongeren die aan activiteiten meededen: hoe 
ziet je droomtoekomst  eruit. Een huis, een 
gezin, een baan, antwoordden ze. Nu zeggen  
 

 
 
 
ze op diezelfde vraag: Ik wil een opleiding 
volgen, een vak leren, mezelf ontplooien.  
Yopi, Bonni en Carmen zijn drie getalenteerde 
jongeren die al jaren meedoen aan de activitei 
ten van Arte Acción. Zij gaan nog een stapje 
verder: het drietal heeft ervoor gekozen naar 
de kunstacademie te gaan. Om artiest te wor-
den én om Arte Acción te versterken. Een 
moedige stap, want ze volgen daarmee hun 
hart en gaan een onzekere toekomst als kun-
stenaar tegemoet. Bovendien zijn de beurzen 
in Honduras niet toereikend voor de kunstaca-
demie; de beurs dekt wel de uitgaven voor de 
school, maar niet de materiaalkosten en de 
dagelijkse reiskosten van Amarateca naar de 
hoofdstad. En dat kan nogal oplopen. 
Daarom heeft Arte Acción besloten het drietal 
de helpende hand toe te steken. In ruil voor het 
geven van workshops en het overdragen van 
hun kennis, spant Arte Acción zich in om fi-
nanciers te vinden om hun studiebeurs aan te 
vullen.  
Dat verzoek is ook bij de Vrienden in Neder-
land terecht gekomen. En die oproep versprei-
den wij natuurlijk graag! Er is zo’n 500 euro per 
jaar per jongere nodig, en dat gedurende 3 
jaar. Wie wil helpen dit jonge talent een kans te 
geven? 
 
Jongeren krijgen baantjes 

Voor drie andere jongeren is onlangs een 
andere droom uitgekomen: een baan bij Arte 
Acción. De organisatie heeft Allan (18) , San-
tos (22) en Doris (18) in dienst genomen. Die 
worden verantwoordelijk voor de workshops 
van respectievelijk poppenkast, circus en thea-
ter. Eerder kreeg ook Chepe (19) een aanstel-
ling als productie-assistent. Mayra (23) werkt al 
een jaar als assistente bij het radio project. De 
nieuwe generatie Arte Acción komt in actie! 
 

 
Verder in dit nummer: Jongeren op circuskamp (pag. 2), Arte Acción wil eigen 
terrein (pag. 3), Donateursactie (pag.4). 



Circuskamp bijzondere ervaring voor Hondurese jongeren 
 
door Maarten Reith 
 

El Circo de la Vida (Het Cirus van het Leven) 
blijft groeien. Het bestaat momenteel uit zo’n 
25 jongeren (13-22 jaar) uit een paar arme 
nieuwbouwwijken in de buurt van de Hondure-
se hoofdstad Tegucigalpa. Het circus biedt de 
jongeren plezier, afleiding, een alternatief voor 
de jeugdbendes. Maar vooral is het circus een 
manier om de jongeren meer zelfvertrouwen te 
geven, zich positief te 
presenteren en vriend-
schappen te sluiten. 
In januari en februari 
hebben wij (Annelies van 
Haaren, Marijn Singer en 
Maarten Reith) een 
bezoek gebracht aan 
Honduras, om workshops 
te geven en op te treden. 
Hoogtepunt tijdens die 
reis was het kamp dat we 
hebben gehouden met El 
Circo de la Vida. Een 
week lang kamperen in 
de bossen, elke dag veel 
oefenen, circuslessen 
volgen, nieuwe acts 
maken, spelletjes doen, 
veel lachen en plezier 
maken met elkaar. 
Voor de jongeren was het een van de meest 
bijzondere weken uit hun leven. De meesten 
hadden nog nooit gekampeerd en hadden nog 
nooit zo’n vakantieweek meegemaakt. Ook 
voor Annelies, Marijn en mij was het zeer bij-
zonder. We zijn er nog diep van onder de in-
druk. 
Het meest bijzondere vind ik dat de jongeren 
de kans hebben gegrepen om van het kamp 
een heel speciale ervaring te maken. Ze heb-
ben enthousiast meegedaan aan het hele pro-
gramma, ze hebben geleerd hoe ze hun eigen 
creativiteit kunnen gebruiken om nieuwe cir-
cusacts te maken (met veel verrassende resul-
taten), ze hebben hun techniek op veel fronten 
kunnen bijspijkeren en ze hebben nieuwe din-
gen geleerd, zoals eenwieleren en balanceren 
op twee oude loopkogels van jeugdcircus Pa-
varini uit Zwolle. 
Maar ook deden ze serieus mee aan de pro-
gramma-onderdelen waarin we hebben ge-
werkt aan het verstevigen van de groepsband, 
vertrouwen in elkaar, leren je eigen grenzen 
aan te geven. Het resultaat is dat de jongeren 
kwamen als individuen maar als een hechte 
groep het kamp hebben verlaten, en zich  

 
 
 
 
daardoor gesterkt voelen nu ze weer in hun 
eigen thuisomgeving zijn.  
Tijdens een van de kampvuren vertelde een 
jongen ons hoe blij hij was met het circus. Hij 
zei er niet aan te moeten denken waar hij zou 
zijn als El Circo de la Vida er niet zou zijn  - 
vermoedelijk in de gevangenis. Daar krijg je 
kippenvel van! 
 

Circusoptreden in Santa Lucia 
 
Als afsluiting van het kamp hebben de jonge-
ren met hun El Circo de la Vida opgetreden in 
Santa Lucia, een mooi toeristisch bergdorpje, 
op een bomvol zonnig plein. De nieuwe acts 
die ze tijdens het kamp hebben gemaakt, vie-
len goed in de smaak. Het publiek moest veel 
lachen en applaudiseerde volop, de jongeren 
hadden er veel plezier in en genoten van alle 
aandacht. 
Na zo’n intensieve periode viel het afscheid 
nemen niet mee. Maar gelukkig is het een 
tijdelijk afscheid, want dit was zeker niet ons 
laatste bezoek aan Honduras! 
 
Sinterklaas geeft kamp cadeau 
Het circuskamp is gefinancierd door het voor-
malige Zwartepietencircus in Nijmegen. 
Vrijwilligers gaven afgelopen jaren rond Sinter-
klaas circusvoorstellingen, waarvan de op-
brengst was bestemd voor het goede doel. 
Helaas is dit prachtige initiatief gestopt. Eerder 
ontving El Circo de la Vida van het Zwartepie-
tencircus al een grote hoeveelheid circusmate-
riaal. 
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Een eigen terrein:  
Eerst dromen... dan waarmaken 

Naar aanleiding van de positieve ervaring 
met het circuskamp heeft Arte Acción besloten 
op zoek te gaan naar een eigen terrein voor 
het houden van creatieve weekenden en 
werkwerken. En wij als Vrienden hebben be-
loofd te helpen deze droom uit te laten komen. 
Sneller dan gedacht is al een terrein te koop 
aangeboden. Vijf hectare groot, voor ‘slechts’ 
5000 euro. Een uur rijden van de hoofdstad, op 
loopafstand van een pottenbakkersdorpje dat 
in het weekend lokaal toerisme trekt. 

Het terrein is deels bos en berg, deels vlak. Er 
stroomt een bergbeekje, verder is er nog niets. 
Maar met een paar aanpassingen is het al voor 
de eerste activiteiten bruikbaar. 
Het eerste wat moet gebeuren, is het bouwen 
van een groot, hoog afdak, zowel tegen de 
regen als tegen de zon. Daaronder kan dan 
geoefend worden. 
Overnachten gebeurt in eerste instantie in 
tenten. Later kunnen we van leem permamen-
te gebouwtjes neerzetten. Verder heeft de 
aanleg van sanitair prioriteit. Een naastgelegen 
huisje kan voorlopig worden gebruikt om te 
koken. Op termijn moet hier ook een andere 
voorziening voor komen. Het wordt al met al 
een meerjarenplan.  
Er zijn veel ideeën wat er op het terrein kan 
gebeuren. Allereerst natuurlijk creatieve dagen 
en weken met de bestaande jongerengroepen 
van Arte Acción. Als dat goed loopt, kan deze 
activiteit ook worden aangeboden aan groepen 
jongeren van andere organisaties. Dat kan 
weer wat geld in het laatje brengen. Daarnaast 
is er het idee ook voor de ‘rijke’ kinderen (die in 
een andere periode zomervakantie hebben) 
goed betaalde kampen te organiseren. 
Verder zou het terrein in de toekomst een 
scholingscentrum kunnen worden voor mede-
werkers van soortgelijke organisaties als Arte 
Acción in Midden-Amerika. Daar wordt mo-
menteel een netwerk mee opgebouwd, en 
onderling valt veel van elkaar te leren. Tenslot-

te willen we ook de kinderen uit het pottenbak-
kersdorpje workshops aanbieden, en een klein 
amfitheater bouwen voor voorstellingen aan 
toeristen. 
Ongetwijfeld komen er de komende tijd nog 
veel meer ideeën bij. Voorlopig willen we be-
ginnen met de aankoop van het terrein en 
bouw van het afdak. Daarvoor starten we nu 
een inzamelingsactie.  De rest volgt als we 
weer voldoende gespaard hebben! 
 
Op bezoek bij Arte Acción 

Het team van Arte Acción in Tegucigalpa 
krijgt geregeld tijdelijk versterking uit Neder-
land. Zo is er in de tweede helft van 2006 con-
structief creatief bezoek geweest van Anouk 
de Bruijn, Alfredo Fernandez en Ingrun 
Schnitzler (via Theatre Embassy/WWIK) en 
Sanne vd Willenswaard (student HKU).  
Johanna Pohlmann, student creatieve therapie 
uit Leeuwarden, is 11 maanden bij Arte Acción 
in het kader van haar stage. 
Ook interesse om als vrijwilliger, stagiar of 
anderszins bij te dragen aan de activiteiten van 
Arte Acción? Met een dosis enthousiasme 
onder de arm en een concreet vooraf vastge-
steld werkplan zijn mensen van harte welkom! 
Informeer bij ons naar de mogelijkheden. 
 
Kleurrijke grimassen 

Goede schmink is in Honduras niet te krijgen. 
Daarom nemen we altijd uit Nederland een 
doosje mee. Nu de jongeren steeds meer op-
treden met hun circusvoorstelling, gaat ook de 

schmink er snel doorheen. Dan volstaat af en 
toe een doosje niet meer. Maar goede schmink 
is duur. 
Eén telefoontje naar fabrikant Grimas en het 
was opgelost. ‘Het is voor de derde wereld? 
Dat komt goed uit, want alleen dan willen we 
iets sponsoren. We zullen uw verzoek even 
bekijken.’ Drie dagen later wordt een doos 
bezorgd, met een paar honderd euro aan 
schmink. ‘Zoals beloofd’, vermeldt het begelei-
dend briefje. Kijk, daar krijgen wij een kleur 
van! 
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Donateurs gezocht 

Om de vele plannen van Arte Acción te kun-
nen verwezenlijken, is steun va de Stichting 
Vrienden van Arte Acción onontbeerlijk. Veel 
projecten en programma’s worden gefinancierd 
door ontwikkelingsorganisaties (zoals ICCO en 
Kerk in Actie) maar die dekken lang niet alle 
kosten. Circusmateriaal, kantoorinrichting, de 
bus en straks het eigen kampterrein zijn uitslui-
tend mogelijk dankzij particuliere bijdragen. 
Veel bijdragen zijn tot nu toe incidenteel. Om 
beter onze in- en uitgaven te kunnen plannen, 
zijn de Vrienden van Arte Acción een actie 
begonnen om ons donateursbestand uit te 
breiden. Met een vast bedrag per maand of 
kwartaal geeft u kunst een kans en geeft u de 
Hondurenen een kans met kunst! 
Met de bijgevoegde machtigingskaart zijn gif-
ten en donaties makkelijk te regelen. Even 
uitprinten, invullen en opsturen! 
 
Huiswerkbegeleiding 

Het onderwijs in Honduras is niet om over 
naar huis te schrijven. Leraren zijn vaak on-
gemotiveerd, ze komen niet altijd opdagen en 
kunnen niet eens allemaal foutloos schrijven 
en rekenen. Gelukkig heeft Arte Acción een 
leraar gevonden die het hart wel op de goede 
plek heeft zitten én kennis van zaken heeft. Hij 
heet Lenin en geeft de jongeren van Amarate-
ca bijles. Hij begon met de exacte vakken, 
maar doet er steeds meer vakken bij. Ook 
leren ze informatie zoeken op internet. De 
jongeren zijn tevens begonnen met Engels 
leren, dankzij onze vrijwilligster Melanie. Hun 
motivatie: ze willen dolgraag in Nederland 
stage lopen bij een circusschool. En ze weten 
dat de meeste Nederlanders geen sterren zijn 
in het Spaans! 
 
 

Een container vol 

Wie heeft er nog circusmateriaal, theater-
spullen, computers, speelgoed en tenten over? 
Op korte termijn vertrekt er weer een container 
per schip naar Honduras. Het is vermoedelijk 
de laatste kans het komend jaar om gratis 
goederen naar Arte Acción te verschepen. Het 
is wel kort dag: tot 16 april kunnen de spullen 
worden aangeleverd bij Wim en Marian Joos-
ten, Holtweg 2 in  Arnhem,  026- 4433071.  

Oude tentjes zijn meer dan welkom! 
 
Muchas gracias! 

We hebben een leuke band opgebouwd met 
Arjan de Graaf van circusschool Pavarini in 
Zwolle. Die helpt ons waar mogelijk, met mate-
riaal en acties. Lies’ neef Stijn Pollmann heeft 
via zijn werk een aantal oude computers gere-
geld. Dankzij Wil van Stein hebben we die 
computers, eenwielers en loopkogels laatst 
gratis kunnen verschepen.Tjeerd Kooij en 
Nanda Soppe helpen mee met circuswork-
shops en –optredens bij scholen of op buurt-
feesten waarvan de opbrengst naar Arte Acci-
ón gaat. En Circus Poehaa in Arnhem en de 
Circuswinkel in Nijmegen hebben ons circus-
materiaal geschonken. Dank jullie wel! 
 

 

De nieuwsbrief Kunst in Actie is 
een uitgave van: Stichting  
Vrienden van Arte Acción,  
Sloetstraat 201 
6821 CT Arnhem 
T: 026-3271233 
E: arteaccion@planet.nl  
W: www.arteaccion.nl
 
Giften en donaties zijn welkom op 
gironummer 9688983 t.n.v. Stich-
ting Vrienden van Arte Acción, 
Arnhem. Giften en donaties zijn 
aftrekbaar van de belastingen. 
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